
La neuropatia di Charcot-Marie-Tooth è una malattia neuro-
muscolare che si manifesta nella popolazione con una inciden-
za di 1 caso ogni 2500 abitanti. Nonostante i recenti progressi 
scientifici, non è ancora disponibile una terapia farmacolo-
gica; la riabilitazione fisica e la chirurgia funzionale sono, 
pertanto, fondamentali nel trattamento dei pazienti.

ACMT-Rete da anni investe sulla formazione di nuovi riabili-
tatori, organizzando corsi specifici in tutta Italia. Riteniamo 
che un approccio terapeutico-riabilitativo corretto debba 
avere come obiettivo il miglioramento della qualità di vita dei 
soggetti con CMT intervenendo su tutti gli aspetti della malattia. 
Tale obiettivo è raggiungibile solo con un approccio multidi-
sciplinare, con una presa in carico precoce, personalizzata, 
globale e continuativa. Purtroppo, ad oggi i soggetti con CMT 
non sempre trovano risposte clinico-riabilitative adeguate ed 
omogenee sul territorio nazionale.
Il fine di questa formazione sul territorio è far sì che le 
persone con CMT trovino adeguato supporto.

Il corso è organizzato da: 

Associazione Nazionale ACMT-RETE 
per la malattia di Charcot-Marie-Tooth - ODV

in collaborazione con:

Azienda Unità Sanitaria Locale Umbria n. 2

Con il patrocinio di:

Relatori medici e specialisti 

acmt-rete.it    segreteria@acmt-rete.it     acmt.rete

Dr. GIUSEPPE PISCOSQUITO
Neurologo Azienda Ospedaliera San Giovanni di Dio 
e Ruggi d’Aragona (SA)

Dr. FRANCESCO FERRARO
Fisiatra Neurologo, Direttore Struttura Complessa 
Riabilitazione Neuromotoria. Presidio di Riabilitazione 
Multifunzionale “Don Primo Mazzolari” di Bozzolo (MN)

Dr.ssa IRENE CARANTINI
Fisioterapista Acmt-Rete e in servizio 
presso Presidio Ospedaliero di Bozzolo (MN)

 Dr. PAOLO ZERBINATI
Direttore UOC Neuroortopedia, Ospedale Sol et Salus 
Torre Pedrera (RN)

Dr. CLAUDIO CURCI
Fisiatra Struttura Complessa Riabilitazione Neuromotoria. 
Presidio di Riabilitazione Multifunzionale “Don Primo 
Mazzolari” di Bozzolo (MN)

Dr. MAURO ZAMPOLINI
Neurologo Fisiatra Direttore del Dipartimento di 
Riabilitazione della USL Umbria 2 e Direttore della S.C. di 
Neurologia per il servizio di Neurologia e Riabilitazione – 
Ospedale di Foligno 
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IL PROGRAMMA

Sabato mattina
8:00-8:30  Registrazione partecipanti

8:30-9:00  Apertura lavori, saluti e presentazione 
P. Fioroni (Presidente Osservatorio Regionale sulla 
Condizione delle persone con Disabilità) ; 
M. Zampolini (Responsabile Direzione Sanitaria 
Umbria2),  
F. Tiberio (Presidente ACMT-Rete)

9:00-9:30  Malattia di Charcot-Marie-Tooth: aspetti 
neurologici e prospettive (G. Piscosquito)

Moderatore: D. Esposito
(Responsabile della Formazione ACMT-Rete)

9:30-10:00  Malattia di Charcot-Marie-Tooth  
e riabilitazione (F. Ferraro)

10:00-10:15  Discussione (G. Piscosquito – F. Ferraro)

10:15-10:45  Il ruolo del fisioterapista e trattamento 
della Cmt (I. Carantini - C. Curci)

10:45-11:00  Discussione (I. Carantini - C. Curci)

11:00-11:30  Coffe Break

11:30-12:00  La Chirurgia Funzionale nella malattia 
di CMT (P. Zerbinati)

12:00-12:15  Discussione (P. Zerbinati)

12:15-12:30  La Telemedicina nella presa in carico 
del paziente (M. Zampolini)

12:30-12:45  Discussione (M. Zampolini) 

12:45  Lunch Break

Sabato pomeriggio

14:15-14-30   Il ruolo dell’Associazione ACMT-Rete 
(R.Passerini)

14:30-16:30  Laboratori di riabilitazione 
(G. Piscosquito, F. Ferraro, P. Zerbinati, 
I. Carantini, C. Curci, M. Zampolini)

16:30-17.30  Tavola rotonda

17:30-18:00  Questionari Ecm

18:00  Fine lavori e saluti

Segreteria iscrizioni/ECM 
Link d’accesso al Portale G.U.R.U. 
della Azienda USL 2 è il seguente:
https://portaleguru.uslumbria2.it

Dopo aver effettuato l’iscrizione 
come nuovo utente bisogna aprire 
la sezione “CORSI”, la sottosezione 
“CORSI DISPONIBILI”, individuare il 
corso prescelto e cliccare il bottone 
“Iscriviti al corso”. A questo punto 
il titolo sparirà dai corsi disponibili. 
Per verificare che l’iscrizione sia andata a buon fine basta aprire la 
sezione “Corsi a cui si è iscritti”, in cui sarà visibile il titolo del corso. 
- Il numero Provider dell’Azienda USL Umbria 2:  
Provider n° 3 della Regione dell’Umbria (100).
- Il numero identificativo del corso (Accreditamento ECM) è:  
11412-101
- L’obiettivo Formativo ECM è il n° 18

Responsabile iscrizioni
Donatella Rabassini
donatella.rabassini@uslumbria2.it - Tel: 0742339679

Responsabile scientifico
Dott. Mauro Zampolini
mauro.zampolini@uslumbria2.it - Tel: 07423397405

Responsabile della formazione 
per ACMT-Rete
Donatella Esposito
dona@acmt-rete.it - Tel: 3395480673

Corso teorico-pratico di 
riabilitazione della persona con 
malattia di Charcot-Marie-Tooth


